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4e dan 
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www.aikido-amandiers.com

Stage Tous NiveauxAïkido

Stage ouvert à toutes et à tous, 
débutant·e·s bienvenu·e·s !
Lieu 
Gymnase Louis Lumière 
30, rue Louis Lumière 
75020 Paris

Accès  
Métro Porte de Bagnolet ou 
Porte de Montreuil 
Tram T 3b arrêt Marie  
de Miribel

Autre 
Possibilité de repas en  
commun le midi, sur place

Tarif unique 
10€ Stage complet  
5€ La demi journée

Inscription sur place  
20 minutes avant  
le début du stage

Contact 
Hervé Brassart 
06 07 86 10 48 
info.amandiers@gmail.com

15 Mars 2020
10h – 12h30  
et 15h – 17h30

Avec le soutien 
de l’Office du 
Mouvement 

Sportif, Paris 20

Avec le soutien amical de la ligue et sous le parrainage  
de la commission féminine de la ligue FFAB Île de France dans 
le cadre de la semaine internationale des droits des femmes.
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